








INTERSTICES
Adoptant une démarche énergétique basée sur une approche qualitative 

du hardware, l’agence BLAF a rénové cette maison dans un esprit marqué 
d’une grande liberté. La finition brute de l’ouvrage laisse les matériaux 

s’exprimer dans toute leur authenticité.
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La démolition des constructions intérieures du bien ont laissé
des marques qui font partie de la force expressive de la maison.

A l'intérieur de l'enveloppe, une structure bois abrite l'habitation.

      



Suivant une typologie caractéristique de ce quartier, les maisons 
se composent d’une partie dédiée au logement côté rue et de bâ-
timents de production, semi industrielle ou artisanale, en intérieur 
d’îlot. Une de celle-ci fut acquise par une famille, séduite par le 
potentiel de cette parcelle en L. A front de rue : une maison assez 
ordinaire ouvrant un passage vers l’arrière où se dressaient plu-
sieurs constructions dont un entrepôt à l’architecture industrielle 
intéressante. Très vite, il fut décidé d’inverser les fonctions. Un 
espace professionnel de co-working en psychologie a été ouvert 
à l’avant, côté rue. L’habitation a pris place à l’arrière, en inté-
rieur d’îlot. Pour réintégrer de la verdure et de la lumière au sein 
de la parcelle et créer une zone tampon, les constructions entre 
la maison et le bâtiment industriel ont été démolies. L’espace 
libéré est dédié aux loisirs. 

La maison avant était en bon état et n’a subi qu’un traitement 
low cost au niveau des techniques et de l’isolation. La menuiserie 
extérieure et la toiture ont été remplacées. Elle abrite plusieurs 
cabinets de psychologues, une toilette et une cuisine. A l’arrière, 
la massive enveloppe de béton, brique et acier a été conservée 
et enserre une structure en bois, légère, ludique et lumineuse 
dans laquelle se déroule la vie des habitants. Les espaces inté-
rieurs sont légèrement en retrait de la façade. Dans les inters-
tices, apparaissent des balcons, des terrasses, des coins verts, 
des puits de lumière et des espaces indéterminés. Des passages. 
Au rez-de-chaussée, la cuisine, le salon et la salle à manger se 
partagent des ambiances très différentes et entretiennent une 
relation visuelle dynamique. Un escalier central mène à l’étage 
où chaque chambre jouit d’une ouverture vers l’extérieur. 

L’inertie des murs extérieurs massifs de la maison assure un 
confort thermique renforcé par une isolation en laine minérale 
entre la structure, les murs et le toit. Ces caractéristiques réduisent 
considérablement les besoins en apports énergétiques. Seul un 
poêle à bois constitue une source de chaleur supplémentaire. Un 
équipement compact de facture suisse concentre la production 
d’eau chaude sanitaire et la ventilation.

L'escalier occupe une place centrale et 
sculpturale au coeur de l'habitation. 

La zone tampon entre les parties professionnelle et privée
se compose d'une enfilade d'espaces indéterminés.
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